
 
 

 
 

 
 

CIRCOLARE N. 366 
Vicenza, 02 febbraio 2026 

 
Ai genitori degli alunni 

Classi Prime e Seconde 
 

Ai Docenti classi Prime e Seconde 
Plesso F. Muttoni 

 
 

Alla Segreteria ATA 
Ai collaboratori Scolastici Plesso Muttoni 

Alla DSGA 
 

Oggetto: Progetto Postura e Scoliosi 
 
Nell’ambito dei Progetti di ampliamento dell’Offerta Formativa, si comunica che il 24 febbraio le classi in 
indirizzo saranno coinvolte nel progetto educativo “Postura e Scoliosi Smart”, promosso dal Centro 
Medico Piscine di Vicenza. 

Il progetto, totalmente gratuito, è finalizzato a: 

• aumentare la consapevolezza degli studenti sui rischi posturali legati alla sedentarietà e 
all’uso dei dispositivi digitali; 

• promuovere la prevenzione e l’individuazione precoce della scoliosi in età evolutiva; 
• fornire indicazioni pratiche e comportamenti corretti da adottare a scuola, a casa e durante 

l’attività sportiva. 

Le attività saranno condotte da professionisti esperti in ambito sanitario e scolastico, tra cui il Dott. 
Antonio Villaminar, medico ortopedico specialista delle patologie della colonna vertebrale in età 
evolutiva, e il Dott. Alessandro Giurelli, chinesiologo e responsabile tecnico del progetto. 

Gli incontri si svolgeranno nell’Aula Magna del Plesso Muttoni secondo la seguente scansione oraria: 
 
Classe Orario 

1^A, 1^C, 1^E 7.50-08.45 

1^AS, 1^BS, 1^G 08.50-09.45 

2^AS, 2^BS, 2^A, 2^B 09.50-10.45 

2^C, 2^D, 2^E, 2^F 10.50-11.45 

1^B, 1^D, 1^F 11.50-12.45 

 
 
Cordiali saluti 

 
 Il Dirigente Scolastico 
Margherita Ricciardi 
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